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1. Kwa miezi mitatu iliyopita umekuwa na wapenzi wangapi wa kike? Nikisema 
mpenzi namaanisha unayefanya naye ngono au mapenzi kupitia njia ya uke au 
ngono ya kupitia sehemu ya kutoka kinyesi. ........................................................

2. Kwa miezi mitatu iliyopita umekuwa na wapenzi wangapi wa kiume?..............

3. Katika wiki iliyopita ulifanya mapenzi 
kupitia njia ya uke? ...................................

4. Katika wiki iliyopita ulifanya ngono au mpenzi na mpenzi wako wa msingi  
mara ngapi? .........................................................................................................

4a. Kwa nyakati hizo ulitumia mpira au kondom mara ngapi?............................

5. Kwa wiki iliyopita ni mara ngapi ulifanya mapenzi kupitia njia ya uke na 
wapenzi wako wengine mbali na mpenzi wako wa msingi? .................................

5a. Kwa nyakati hizo ulitumia mpira au kondom mara ngapi?............................

6. Kwa wiki iliyopita, je, ulifanya mapenzi ya 
kishoga au kupitia sehemu ya kutoka kinyesi? 

7. Kwa wiki iliyopita ulifanya mapenzi ya kishoga au kupitia sehemu ya kutoka kinyesi 
na mpenzi wako wa msingi mara ngapi?.....................................................................

7a. Kwa nyakati hizo ulitumia mpira au kondom mara ngapi?............................

8. Kwa wiki iliyopita ulifanya ngono au mapenzi kupitia sehemu ya kutoka kinyesi 
na wapenzi wako wengine mbali na mpenzi wako wa msingi mara ngapi? .........

8a. Kwa nyakati hizo ulitumia mpira au kondom mara ngapi?............................

9. Kwa miezi mitatu iliyopita,...

9a. Mara ya mwisho ulifanya mapenzi ya kupitia sehemu ya kutoka kinyesi, je, ni wewe uliyekuwa 
mshiriki mpokezi, yani wewe ndiye uliekewa uume ndani ya mkundu. ....................................

9b.Wakati wa mwisho ulipofanya mapenzi ya kishoga au kupitia sehemu ya kutoka kinyesi ulitumia mpira?

10. Kwa miezi mitatu iliyopita, siku ya mwisho ulifanya mapenzi kupitia sehemu 
ya uke, mpira au kondom ilitumika? .....................................................................

# of female partners 

# of male partners 

yes no

If no, go to item 6.

# of times

If ‘000,’ go 
to item 5.

If ‘000,’ go 
to item 6.

yes no

If no, go to item 9.

# of times

If ‘000,’ go 
to item 8.

If ‘000,’ go 
to item 9.

yes no N/A

Kwa sasa nitakuuliza maswali kuhusu mienendo yako ya ngono na mienendo yako na wapenzi wako wote na mpenzi wa pekee. Nikisema mpenzi 
wako wa msingi namaanisha mumeo/mkeo, rafiki wakiume/wakike au mpenzi wako wa pekee. Kwa kawaida huyu ndiye mtu ambaye umesajiliwa 
naye katika utafiti huu. Vile kama huyu mtu hajasajiliwa kwa utafiti huu lakini umemchukuwa kama mpenzi wako wa msingi, jibu maswali yafuatayo 
ukimtilia maanani. Hatuna majina yako katika nakala hii na majibu yako yatawekwa kwa njia ya siri kwa kila mtu hata kwa mpenzi wako.

Kuna njia tofauti amabazo watu hufanya ngono au sehemu ya kutoka kinyesi baadhi ya maswali nitakayokuuliza yanahusu ngono ya kupitia nje ya 
uke na mengine kuhusu mapenzi yakishoga au sehemu ya kutoka kinyesi. Nikisema ngono kupitia njia ya uke namaanisha mme kuweka sehemu ya 
uume wake ndani ya uke. Nikisema mapenzi ya kishoga au sehemu ya kutoka kinyesi namaanisha mme kuweka sehemu uume ndani ya sehemu ya 
kutoka kinyesi. Nikisema mpira namaanisha mpira (kondom) ya mme au mke.
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If both are 
‘000,’ end 
of form.

Visit
Code .

Index Sexual History Assessment



N:\hivnet\forms\PTN_052\forms\p052_full_study_translations\kenya_kiswahili_10\p052_index_sex_history_kiswahili.fm

Version 4.0, 16-JAN-13

Index Sexual History Assessment (ISX-1)

This is an interviewer-administered form. Complete form for enrollment, quarterly, and yearly visits.

Item-specific Instructions:

• If the participant reports having more than 999 partners or 999 incidents, record “999.”

• Items 9–10: If the event has not occurred in the last 3 months, mark “N/A.”


